
 
TV: Ogni camera ed ogni sala 
polifunzionale è dotata di apparecchio 
TV digitale. 
FREE WI-FI ED INTERNET POINT: 
La Struttura è dotata di connessione 
Wi-Fi. È possibile la creazione 
dell’account rivolgendosi alla 
reception. 
TELEFONO: 
Il telefono cellulare verrà ritirato 
dagli infermieri il giorno di ingresso e 
sarà possibile utilizzarlo a partire dal 
primo giorno dalle 19.30 alle 21.30. 
Durante le attività svolte in orario 
serale il telefono non sarà consegnato. 
 

SERVIZIO PARRUCCHIERE: è 
possibile usufruire di questo servizio 
richiedendolo all’infermiere di reparto. 

 
CUSTODIA DI DENARO ED 
OGGETTI DI VALORE: si invita ogni 
ospite degente a custodire con cura il 
denaro e gli oggetti di valori che ha 
deciso di tenere con sé.   
Per grosse somme rivolgersi al 
personale infermieristico. 
 
È DISPONIBILE IL SERVIZIO 
LAVANDERIA. 
 
 

 
 
 

 
 

RICHIESTA 
CERTIFICATO DI RICOVERO 

Rivolgersi all'Ufficio Accettazione 
situato all'ingresso dell'Ospedale. 
 

 
RICHIESTA COPIA DELLA CARTELLA 

CLINICA 
Rivolgersi alla dimissione all’Ufficio 
Accettazione situato all’ingresso 
dell’Ospedale. Il tempo di consegna è di 
circa 30 gg dalla data di richiesta. 

 
 

 
  

VIETATO FUMARE 
IN TUTTI I LOCALI 

  
 

ORARI DI VISITA PARENTI 
Domenica: dalle 14.30 alle 16.00 

Gli orari potrebbero cambiare per 
esigenze/attività di reparto 
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U.O. DI RIABILITAZIONE 
ALCOLOGICA 

Direttore Sanitario: Dr. Simona Farina 
Responsabile: Dr.ssa Laura Liberto 

 

Notizie utili per i degenti e per i loro familiari 
 

 

A cura del personale personale di reparto 
Egregio/a paziente, nel darti il benvenuto con questa brochure desideriamo 

fornirti alcune informazioni utili per la tua degenza 
nella nostra Unità Operativa. 

 
Per qualsiasi necessità Tu e i tuoi familiari  potrete rivolgervi al personale 

infermieristico , anche telefonicamente (0464.586263) 
 
 
 

 
 
 
 

SEMPRE CON VOI 
Il nostro Servizio di Riabilitazione 

Alcologica offre la possibilità di un 
intervento ambulatoriale e in 
regime di ricovero per problemi e 
patologie alcol-correlati. 
Il programma terapeutico viene 
effettuato da una equipe alcologica 

multidisciplinare così composta: 
• responsabile medico 
• psicologi 
• infermieri 
• assistenti sociali 
• educatori 

• fisioterapisti 
È previsto un ciclo terapeutico minimo 
programmato di tre settimane. Il 
periodo di trattamento può tuttavia 
variare per particolari necessità 
 



 
 

COSA PORTARE CON SE’ PER LA 
DEGENZA: 

impegnativa di ricovero 

tessera sanitaria e carta d'identità’ 

documentazione relativa a ricoveri o 
visite o esami precedenti 

lista dettagliata della terapia 
farmacologica assunta e terapia che si 
sta assumendo 

tute e scarpe da ginnastica da 
utilizzare come abbigliamento di 
reparto e durante l'attività’ motoria 

effetti personali (asciugamani, pigiama, 
sapone, spazzolino, orologio, 

1 penna, 1 marsupio per piccoli oggetti) 

quantità’ sufficiente di denaro 
(monete o banconote di piccolo taglio) 
per il periodo di permanenza in 
struttura e per acquistare eventuale 
biglietto di ritorno al proprio domicilio. 
(non è disponibile un bancomat 
all’interno dell’ospedale). 

inoltre: non è consentito l’utilizzo di 
prodotti cosmetici contenenti alcol 

non e’ consentito portare taglienti quali 
forbici, coltelli e tagliaunghie 

non e’ consentito l’utilizzo di 
apparecchiature elettroniche (ad es. 

radio, computer, tablet, mp3) 

non e’ consentito portare tabacco 
ma solamente sigarette 

non e’ consentito portare accendini 

 
 
 

VITA DI REPARTO 
Saranno assegnate ad ogni degente 
mansioni settimanali. 
Prelievi sangue/urine, rilevazione peso 
e pressione arteriosa dalle 6.00 alle 
7.30. 
 
Distribuzione dei pasti:   
Colazione dalle ore 8.0 
Pranzo dalle ore 12.00 
Cena dalle ore 18.25 
Durante il pasto non è permessa la 
presenza di visitatori, tranne nel caso 
in cui ci sia bisogno di assistenza 
previa autorizzazione del personale. 
 
 
Distribuzione della terapia 
farmacologica: ore 8.00, 12.00, 19.30, 
23.00 e quando necessario 
 
 
Attività riabilitativa: tutte le 
mattine nella bacheca di reparto 
saranno indicate le varie attività e i 
rispettivi orari. Le attività sono 
obbligatorie. 
 
AREA RISTORO: in reparto       si 

trova un’area ristoro con i distributori 
a monete per bevande calde/fresche e 
snack.   
 

 
 
 

 
 
ORARI TELEFONATE 
PARENTII Medici sono disponibili 
dal lunedì al venerdì dalle 13.00 
alle 14.00 ai seguenti numeri: 

•  n.3476167028 
•  n.3404625649 

Gli Psicologi sono disponibili: 
• dal lunedì al giovedì dalle 

16.00 alle 17.00 
n.3456807136 

• martedì dalle 14.00 alle 
18.00 n.3470877114 

L’Assistente sociale è disponibile 
il lunedì dalle 13.30 alle 15.00 al 
seguente numero: 
n.3499301250 

 
ASSISTENZA RELIGIOSA 

  All’interno dell’Ospedale (corpo 
centrale) c’è una Cappella. 
E’ possibile assistere alla Santa Messa 
il sabato alle 16.30 

 
DIMISSIONE 

Al momento della dimissione verrà 
rilasciata dal personale 
infermieristico la lettera di dimissione 
contenente tutte le informazioni 
relative all’andamento clinico e 
riabilitativo e alla terapia 

farmacologica. La lettera dovrà essere 
consegnata appena possibile al Servizio 
inviante e al Medico Curante. 
Il giorno della dimissione la stanza di 
degenza deve essere lasciata libera entro 
le ore 9.30. 

GIORNALI, RIVISTE: Previa 
prenotazione anticipata è possibile 
acquistare giornali e riviste 
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