
Prenditi cura di te
Servizi ambulatoriali



Il tuo punto di riferimento
per la salute, grazie al nostro 
poliambulatorio e 
alla professionalità della 
nostra équipe
Il nostro poliambulatorio offre visite specialistiche, diagnostica 
avanzata, prestazioni terapeutiche e check-up personalizzati, 
disponibili sia in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale (SSN) 
che in regime privato. Affidati alla competenza dei nostri esperti e alle 
tecnologie innovative per ritrovare il tuo benessere. 
Promuoviamo la salute e la prevenzione attraverso percorsi dedicati 
e programmi mirati, per individuare e affrontare tempestivamente 
eventuali problematiche. In un ambiente accogliente e organizzato, 
ti garantiamo una presa in carico completa e su misura grazie a
un team multidisciplinare.



Check up personalizzati

Servizi ambulatoriali di fisioterapia

Villa San Giuseppe offre un servizio completo, in regime privato, 
di prevenzione e cura attraverso dei percorsi di check up 
che permettono di intervenire in maniera tempestiva ed efficace.

La clinica offre inoltre i seguenti servizi personalizzati di fisioterapia:
•	Rieducazione motoria
•	 Ionoforesi
•	 Laserterapia
•	Magnetoterapia
•	Onde d’urto
•	 Tecarterapia
•	 Tens
•	Ultrasuoni

Check up  
mano
• Visita chirurgica
• Ecografia
• Elettromiografia

Check up 
urologico
• Ecografia
• Visita urologica
• Uroflussometria

Check up 
riabilitativo
•	Ecografia
•	Visita ortopedica 
	 / fisiatrica
• 5 trattamenti riabilitativi

Check up 
spalla
• Ecografia
• Visita fisiatrica
• Onde d’urto

Check up deglutizione
•	Visita otorinolaringoiatrica
•	Valutazione logopedica

Check up 
cardiologico
•	ECG
•	Visita cardiologica
•	Test da sforzo
•	Ecocardio

Ambulatorio 
Cardiometabolico 	
per ritrovare equili-
brio e salute con 
un’équipe qualificata



Servizi ambulatoriali di fisioterapia

I servizi
SPECIALITÀ MEDICHE

•	Allergologia: visita specialistica 
e test allergologici

•	Cardiologia: visita specialistica, 
ECG basale, ECG da sforzo al 
cicloergometro, ecocardiografia, 
ecocolordoppler, Holter cardiaco 
(24 ore), Holter pressorio (24 ore)

•	Dermatologia: 
visita specialistica, crioterapia

•	Fisiatria: visita specialistica, 
stesura piano riabilitativo

•	Geriatria: visita specialistica

•	Neurologia: visita specialistica, 
Elettromiografia

•	Pneumologia: Visita specialistica 
e spirometria semplice

•	Reumatologia: visita specialistica

•	Terapia del dolore: dry Needling 
e infiltrazioni, agopuntura 

Erogati privatamente e 
in convenzione con il SSN



I servizi SPECIALITÀ CHIRURGICHE

•	Chirurgia generale: 
visita specialistica

•	Chirurgia vascolare: 
visita specialistica, 
ecocolordoppler artero-venoso

•	Chirurgia della mano: 
visita specialistica

•	Neurochirurgia: 
patologie della colonna vertebrale

•	Ortopedia e traumatologia: 
visita specialistica di anca, 
ginocchio, mano, piede, spalla

•	Otorinolaringoiatria: 
visita specialistica, esame 
audiometrico, endoscopia con 
fibre ottiche, irrigazione orecchio, 
laringoscopia, laringostroboscopia, 
otomicroscopia, test audiometrici 
della funzionalità vestibolare

•	Urologia: visita specialistica, 
ecografia prostatica, uroflussimetria

SERVIZI DIAGNOSTICI
•	Crioterapia
•	ECG basale
•	ECG da sforzo al cicloergometro
•	Ecocardiografia
•	Ecocolordoppler
•	Ecodoppler arterioso
•	Ecodoppler venoso
•	Ecografia addome-tiroide 
•	Ecografia prostatica
•	Elettromiografia
•	Holter cardiaco (24 ore)
•	Holter pressorio (24 ore)
•	Spirometria semplice

•	Uroflussometria

SERVIZI AMBULATORIALI 
IN REGIME PRIVATO 
•	Ambulatorio di logopedia
•	Ambulatorio di neuropsicologia
•	Ambulatorio di podologia
•	Ambulatorio di terapia 

occupazionale
•	Cardiologia e nutrizione: 

percorso integrato cardio-
metabolico per prevenzione e 
gestione di sovrappeso e obesità

•	Visita geriatrica

•	Visita neuro geriatrica

Erogati privatamente e 
in convenzione con il SSN



Direttore Sanitario: dott. Sergio Foresti

Via Villa San Giuseppe 1 - 22040 Anzano del Parco (CO) 
Informazioni: 031 634 0555

villasangiuseppe@kosgroup.com

@kosriabilitazione

PRENOTAZIONI AMBULATORIALI

IN CONVENZIONE CON SSN 
Tutte le prestazioni (visite, controlli e diagnostica) in convenzione con il SSN, 
sono prenotabili con il Contact Center Regionale tramite: 
• Telefono fisso 800 638638 (gratuito) 
• Cellulare 02 999599 (a pagamento) 
• L’app SALUTILE Prenotazioni
• Sito web: www.prenotasalute.regione.lombardia.it

IN REGIME PRIVATO 
Per prenotare le prestazioni in regime di solvenza chiamare 
il numero fisso 031 6340555 dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 18, 
inoltre è possibile inviare un fax allo 031 6340535, 
oppure una email a villasangiuseppe@kosgroup.com o tramite 
il sito web www.kosgroup.com/it/centri/villa-san-giuseppe

https://kosgroup.com/it/centri/villa-san-giuseppe
https://kosgroup.com/it/centri/villa-san-giuseppe

