
Riabilitazione

Il tuo percorso
inizia qui



Costante ricerca tecnologica 
e aggiornamento continuo 
dei propri professionisti: 
Villa San Giuseppe è un punto 
di riferimento per ogni esigenza 
di riabilitazione.
Villa San Giuseppe è una struttura del Gruppo KOS specializzata nella presa 
in carico e nella riabilitazione di pazienti con limitazioni conseguenti a malattie 
neurologiche e reumatologiche, traumi o patologie all’apparato locomotore, 
interventi chirurgici, che necessitano di riabilitazione intensiva.
La struttura ospita un poliambulatorio che effettua visite 
specialistiche, attività diagnostica, prestazioni terapeutiche e check up, 
sia in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale (SSN) che privatamente. 
Offre inoltre percorsi di riabilitazione estensiva per le persone 
anziane che, a seguito di una patologia acuta, presentano limitazioni 
nell’autonomia funzionale.



La struttura
Situata ad Anzano del Parco, in una zona collinare a pochi passi da Como, 
Villa San Giuseppe ospita: 
•	64 posti letto in regime SSN (riabilitazione estensiva e specialistica)
•	1 posto letto per il Day Hospital riabilitativo
•	3 posti letto per MAC (Macroattività Ambulatoriale Complessa)
•	19 posti letto in regime privato 

 
 



Cosa offriamo
Villa San Giuseppe offre servizi di ricovero e attività ambulatoriali, 
convenzionati con il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) o in regime privato. 

Servizi di ricovero:
•		Riabilitazione estensiva generale e geriatrica
•		Riabilitazione neurologica
•		Riabilitazione ortopedica

Attività ambulatoriale:
•		Visite specialistiche
•		Programmi riabilitativi specifici e personalizzati in ambito geriatrico, 		

  neurologico e ortopedico
•		Attività diagnostica 
•		Check up cardiologici, urologici e angiologici 
•		Servizi di: 	- fisioterapia 

			   - logopedia 
			   - neuropsicologia 
			   - terapia occupazionale



Modalità di intervento
Presso la struttura riabilitativa si realizzano percorsi di:

•	 Riabilitazione intensiva in regime di ricovero ordinario: 
per pazienti con recenti postumi di ictus cerebrale, 
con malattia di Parkinson in fase di scompenso clinico 
e funzionale, con postumi di recente frattura del femore 
o di politrauma scheletrico, con postumi di recente 
protesizzazione elettiva dell’anca o del ginocchio.  

•	 Riabilitazione estensiva in regime di ricovero ordinario: 
si rivolge a pazienti che necessitano di un prolungamento 
dell’intervento assistenziale ospedaliero a causa 
di una compromessa limitazione dell’autosufficienza.  

•	 Riabilitazione estensiva in regime di ricovero privato: 
per pazienti provenienti da percorsi di riabilitazione intensiva 
o estensiva in regime convenzionato, che richiedono 
un prolungamento della degenza per difficoltà di rientro 
a domicilio o di trasferimento in RSA; o per i quali non 
è appropriato il ricovero in riabilitazione intensiva o estensiva 
a causa delle condizioni cliniche, delle ridotte possibilità 
di recupero funzionale o dell’assenza di un episodio 
recente che giustifichi l’evento. 

•	 Riabilitazione in regime ambulatoriale: si rivolge agli utenti 
ambulatoriali che necessitano di prestazioni diverse, quali 
visite e valutazioni specialistiche oltre al trattamento riabilitativo 
che, in base ai bisogni e alla intensità di intervento, può 
essere suddiviso in due tipologie indipendentemente dalla 
fascia di età di appartenenza.



RICOVERO: COME ACCEDERE

IN CONVENZIONE CON SSN 
Il ricovero avviene tramite l’inserimento della richiesta 
nel portale PRIAMO ad opera dello specialista ospedaliero, 
specialista ambulatoriale o del Medico di Medicina Generale (MMG).

IN REGIME PRIVATO 
Previa compilazione della domanda scaricabile dal sito 
e invio della relazione medica all’équipe riabilitativa interna 
che valuterà l’appropriatezza del ricovero. 

Direttore Sanitario: dott. Luciano Suardi

Via Villa San Giuseppe 1 - 22040 Anzano del Parco (CO) 
Informazioni: 031 634 0555

villasangiuseppe@kosgroup.com

@kosriabilitazione

https://kosgroup.com/it/centri/villa-san-giuseppe

